
Warsztaty kulinarne w IIf

5 marca w klasie 2f odbyły się warsztaty kulinarne, które poprowadził tata Błażeja- Pan Dawid Bienasz. Na początku dzieci

dowiedziały się jak wygląda praca kucharza i jaką szkołę trzeba skończyć, aby nim zostać.  Następnie porozmawialiśmy o

zagrożeniach wynikających z nieumiejętnej pracy na kuchni. Pan Dawid pokazał uczniom komplet profesjonalnych noży i

zademonstrował różne sposoby krojenia. Kolejnym etapem warsztatów było wspólne przygotowanie soków warzywno-owocowych i

słodkiego shake’a.  Łączyliśmy warzywa i owoce na różne sposoby. To było ciekawe doświadczenie. Na koniec uczniowie sami

przyznali, że warzywa, za którymi do tej pory nie przepadali, podane w formie soku (w połączeniu z owocami) okazały  się smaczne!

To była wspaniała lekcja. 
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