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Tydzien zdrowego chleba

Od 12 do 16 pazdziernika w naszym przedszkolu odbyt sie tydzier dobrego chleba i zdrowego stylu zycia. Dziatania realizowane
byty w ramach ogoélnopolskiej kampanii Tygodnia dobrego chleba i zdrowego stylu zycia. Celem przedsiewziecia jest podniesienie
Swiadomosci dzieci i rodzicow na temat zdrowotnych wiasciwosci chleba na zakwasie, wypiekanego tradycyjnymi metodami oraz
istotniej roli produktéw zbozowych w diecie. Podczas zaje¢ dzieci poznawaty jak powstaje chleb, odwiedzaty piekarnie oraz
wykonywalty prace plastyczne. Kilka odwaznych grup postanowito zrobi¢ wtasny chleb :)
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