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Dziecko patrzy, Ty dajesz przyktad

Program ,Dziecko patrzy, Ty dajesz przyktad” na rzecz wzmacniania wiezi w rodzinie i budowania w niej dobrych relacji.

Rodzice sg przyktadem, nauczyciele sg przyktadem, dziadkowie sg przyktadem itd. Dorosli z ktérymi dziecko ma kontakt stajg sie dla
niego wzorem do nasladowania. Modelowanie jest jednym z najpotezniejszych metod wychowania. Jesli wydaje Ci sie, ze dzieci
beda przede wszystkim kierowaty sie tym co moéwisz jestes w duzym btedzie... bo jesli méwisz co innego, a robisz co innego, badz

pewien, ze dziecko bedzie nasladowac to co robisz a nie to co moéwisz.

Jesli rodzic twierdzi, ze jego wartoscig jest uczciwos¢, prawdomoéwnosc i w zwigzku z tym powtarza dziecku w wielu sytuacjach:
»Bardzo wazne jest by méwi¢ prawde synku, my z tatusiem zawsze méwimy prawde, pamietaj”, a pewnego sobotniego popotdnia
(nie pierwszy juz raz ) przeprowadzi z dzieckiem rozmowe ponizej, to czego tak naprawde uczy sie dziecko? OdpowiedZ nasuwa
sie... sama.

e Mamo pobaw sie ze mnga, bo tatus$ nie moze teraz.

e Dobrze, a w co chcitbys sie pobawi¢?

e Samochdzikami.

e Dobrze, pojde tylko do kuchni i wytacze zupke, juz sie ugotowata.

e (dzwoni telefon) Mamo ja odbiore.

¢ Dobrze odbierz, ale jak to ciocia Halinka, to powiedz, ze mnie nie ma.
¢ Dlaczego?

¢ No bo tak, powiedz i juz!

e Powiem.

e Halo, ciociu mamusi nie ma...

Jesli chcesz, by dziecko nie stato sie agresywne, nie dyscyplinuj go w celu uzyskania ,karnosci” stosujac kary czy wrecz
niedopuszczalne kary fizyczne. Dr Thomas Gordon w swojej ksigzce ,Wychowanie bez porazek” napisat: ,,Przypominam sobie
zjadliwg karykature, przedstawiajgca ojca, ktory przetozyt syna przez kolano i bije go, krzyczac: ,To cie wreszcie nauczy, ze nie
mozesz bi¢ swego matego braciszka”.

Program powstat w oparciu o0 metode Gordona i ma na celu wsparcie instytucji oSwiatowych. Nastawiony jest na przekazanie
rodzicom i nauczycielom wiedzy i umiejetnosci na temat skutecznych metod porozumiewania sie wedtug dr Thomasa Gordona.

Program ma poméc w zweryfikowaniu rodzicom ich metod wychowawczych, uswiadomieniu jakie btedy wychowawcze mogg
popetniac i jak mozna je naprawic¢ oraz im zapobiegac. Da sposobnos$¢ poznania nowej wiedzy oraz sprawdzonych i skutecznych

narzedzi wychowawczych, tak bardzo potrzebnych w wychowywaniu dzieci i w ksztattowaniu wtasciwych relacji w rodzinie.

Program nie zapomina takze o nauczycielach, ktébrym zaproponowano skuteczne metody postepowania pozwalajgce wzmocni¢ ich
kompetencje w dziedzinie komunikacji z uczniem, rozwigzywania konfliktéw, wprowadzania i utrzymywania dyscypliny i


https://sp12arch.edu.bialystok.pl/

efektywnego wykorzystania czasu na nauke oraz umiejetnosci pomagania, kiedy dziecko przezywa problem.
Partnerem merytorycznym Programu jest Centrum Komunikacji Gordona, ktére jest od 2005 roku wytgcznym reprezentantem

Gordon Training International w Polsce. Patronat honorowy objat Podlaski Kurator Oswiaty.

Violetta Kruczkowska
Prezes Fundacji ,Wychowanie bez porazek”



